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Sacharidy

e Nazev — z reckého sakchron =
sladkost

e organicke latky slozené z atomu
uhliku , vodiku a kysliku



Vznik sacharidu

e sacharidy vytvareji rostliny
e vznikaji pri reakci zvané fotosyntéza

chlorofyl
6CO,+6H,O — CiH,,0,+60,
teplo, svetlo
oxid uhliCity+ voda — glukoza + kyslik



Fotosynteza

e Vyuziva energie slunecniho zareni k
syntéze energeticky bohatych
organickych sloucenin = cukru

e probiha v chloroplastech za ucasti
fotosyntetickych barviv- chlorofylu



Schema fotosyntezy




Kolobeh uhliku
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Chloroftyl

e zeleny pigment obsazeny v zelenych
rostlinach, sinicich a nekterych rasach

e v prubéhu fotosyntézy absorbuje
energii svetelneho zareni a pouziva |i
k syntéze sacharidu z oxidu uhliCitého
a vody



Strukturni vzorec chlorofylu




Barvy listu




Faktory fotosyntézy

e VnejSi podminky: svéetlo, teplota — 15-25°C-
nejintenzivnejsi fotosyntéza, nad 30°C —
zacina pokles

e VVoda — nezbytna, pri nedostatku rostlina
uzavira pruduchy a prestane prijimat CO,

e Mnozstvi CO,-dulezité pro vodni rostliny,
teplé mésice, malo CO, ve vode-malo
kKysliku-dochazi k hniti vody

e Vnitrni faktory — mnozstvi chlorofylu, stari
listu, mineralni vyziva rostlin




Fotosyntéza - dychani

- fotosyntéza je chemickym
protikladem dychani

- dychani:

- kyslik + glukdoza —oxid uhliCity +
voda + energie

- glukdza zdroj energie pro Cloveka
(mozek za 1 min — 100 mg glukozy)



Néeco z historie

V 17. a 18. stoleti se zacali vedci hloubgji zabyvat
deji, ktere probihaji v rostlinach. K prvnim patrili
Johannes van Helmont a Joseph Priestley.
Dulezitym vysledkem jejich zkoumani bylo zjisténi,
ze v zelenych Castech rostlin dochazi k vymeéene
plynu, kysliku a oxidu uhli¢itého. Rozhoduijici objev
vsak ucinil holandsky lekar Jan Ingenhousz (1730 -
1799), ktery nasel zasadni souvislost mezi touto
vymenou a slunecnim zarenim. Prokazal, ze
pusobenim svétla prijimaji rostliny oxid uhliCity a
"vydechuji" kyslik, ve tme pak v rostlinach probiha
opacny proces. Jev dostal jméno fotosyntéza.



Sacharidy

e monosacharidy (jednoduché)
glukoza, fruktoza C4H,,Oq
e disacharidy
sacharoza, laktoza (C;H,,05),
e polysacharidy
celuldza, skrob, glykogen
(C6H1OO5)n




Sacharidy = zdroj energie
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Jsou vSechny sacharidy sladké?

 sladkeé sacharidy oznaCujeme jako cukry
do této skupiny patri — napr. sacharosa, glukosa
jsou rozpustne ve vode

e mezi sacharidy, které nejsou sladke patri
napr. celulosa, skrob

jsou malo rozpustné nebo nerozpustné ve vode




Glukoza — hroznovy cukr

- v rostlinach - produkt fotosyntezy -
- zasoba energie
- Vv plodech
- stavebni jednotka dalsich sacharidu
napr.sacharozy, skrobu nebo
glykogenu
. prebytek v krvi — cukrovka



glukoza

CH,OH




Fruktoza — ovocny cukr

v potravinach
med (38%), jahody, melouny ......




fruktdza

HO—H,C




Sacharoza — repny,trtinovy cukr

C - cukr, nejbeznejsi disacharid.
- slozeni: glukoza a fruktoza
- pouziti v potravinarstvi- sladidlo




Sacharoza = fruktdéza + glukoza

CH-CH
(_H-OH

..-*"""'--..

T—TII'II




Celuldéza

- starSim nazvem
bunicina
- polysacharid, tvori
dlouhé, nerozvétvené

retézce, nerozpustne
ve vode.

- hlavni stavebni latka
rostlinnych bunecnych
sten.
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Pouziti celulozy

 hlavni slozka papiru, rostlinnych
viaken z baviny,Inu

* jeJim derivatem jsou umela vilakna -
viskdza, umelé hedvabi, celofan

(@ =



Du

Vyhledejte a vysvetlete tyto pojmy:
1. laktoza

2. glykogen

3. skrob



» Laktoza je disacharid oznaCovany take

jako mlecny cukr, ktery tvofi 2-8 % pevnych
latek v mlece

» Glykogen neboli tzv. ,zivoCisny skrob® je
zasobni polysacharid v téle ziviCichu
Prumerny Clovék ma v zasobé cca 250-
400 g glykogenu (1/3 v jatrech, 2/3 ve
svalech). Jaterni glykogen udrzuje stabilni
hladinu krevniho cukru zvlaste pri
hladoveni, svalovy glykogen je okamzite

vyu2|telny ke svalove praci jako
bezprostredni zdroj energie




» Skrob je polysacharid makromolekularni latka,
syntetizovana rostlinami. Je to bily prasek bez
chuté a vune, nerozpustny ve studené vode. Ma s
funkci zasobni latky. Skrob patfi mezi fyziologicky a
se Vv zasobnich organech rostlin rostlin (semenech,
hlizach brambor, kukurice, psSenice, ryze) ve forme
skrobovych zrn. Zvlasteé bohaté na skrob jsou
brambory, banany, obiloviny. Ziskavani skrobu je
mechanické — surovina je rozdrcena a skrob je z ni
ziskan vypiranim.

Skrob se pouziva napfiklad v potravinarstvi, v
kvasném pramyslu, k vyrobé lepidel, natéru
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Metodicky list

- Druh material: vyukova prezentace

» Cil: Prezentace je urcena jako obrazova a textova podpora
k vyuce sacharidd

- Jednotlive snimky jsou doplnény animacemi, které umoznuiji
uciteli zapojovat zaky do diskuze k probiranému tématu.

- Cilem je pochopeni vzniku , vyznamu a pouziti sacharidu:
fotosyntézy;dychani

. OcCekavané vystupy: rozumi vyznamu, vyskytu a pouziti
sacharidu, principu fotosyntézy, dychani a kolebéhu uhliku

- Klicova slova:fotosyntéza, dychani, chlorofyl, sacharidy,
glukoza, fruktoza, sacharoza, celuloza




Metodicky postup
Cely vyklad maze ucitel propojovat v ramci mezipfedmétovych vztaht se znalostmi
zaku z biologie
Druhy snimek vysvétluje pojem sacharidy
Treti az paty snimek vysvétluje fotosyntézu

Sesty a sedmy snimek je v&novan kolob&hu uhliku, rozdilu mezi fotosyntézou a
dychanim; zde je nutny peclivy vyklad ucitele, aby zaci toto uCivo dobre pochopili

Osmy az desaty snimek je vénovan chlorofylu. Jeho vzorec je pouze ilustracni, zde je
vhodné, aby ucitel vysvétlil princip barevnych zmén listl na podzim, kdy chlorofyl se
stahuje zpét do kofent a mohou vyniknout zZluta a Cervena barviva.

Jedenacty a dvanacty snimek je vénovan faktorim fotosyntézy a historické
poznamce. Tyto informace jsou pouze doplfujici a uCitel by je nemél po zacich
vyzadovat.

Trinacty az dvacatytreti snimek je vénovan vysvétleni pojmu sacharidy, jejich
vyznamu jako zdroj energie a vybranym sacharidim - glukoze, fruktoze, sacharoze,
celuloze. Snimky seznamuiji zaky s vyskytem , vlastnostmi a pouzitim jednotlivych
sacharidu. Jsou doplnény o strukturni vzorce, na zakladni Skole neni vhodné, aby
tyto vzorce ucitel po zacich vyzadoval.

DvacatycCtvrty snimek je zadanim ukolu, kde zaci musi vyhledat informace o laktoze,
glykogenu a skrobu.

Dvacatypaty a dvacatysesty snimek je reSenim ukolu.





