
LÉČIVÉ  ROSTLINY  POMÁHAJÍ  LÉČIT

VY _52_ INOVACE_25

Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vzdělávací obor: Prvouka

Ročník: první - třetí



Pracovní list:

Léčivé rostliny pomáhají léčit:

Úkoly:

1. Znáš je?

2. Pojmenuj obrázky, využij nápovědu.

3. Nauč se je.

4. Napiš název.

Název: ___________________

Nápověda: Pomáhá proti bolestem kostí, 

hojí rány a zlomeniny.

Název: ___________________

Nápověda: Uklidňuje nervy, pomáhá léčit 

nemoci dýchacích cest.



Název: ___________________

Nápověda: Pomáhá léčit nemoci ledvin.

Název: ___________________

Nápověda: Čistí krev. Pomáhá při ekzémech 

či bolestech hlavy.

Název: ___________________

Nápověda: Pomáhá proti kašli. Jestliže se 

čerstvé listy rozmačkají, léčí rány a štípnutí. 



Název materiálu:  Léčivé rostliny pomáhají léčit

Druh materiálu:  Pracovní list

Název materiálu:  Mgr. Jitka Maršounová, ZŠ Palachova 2189/35, Žďár nad Sázavou

Školní rok: 2012/2013

Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vzdělávací obor: Prvouka

Tematický okruh: Rozmanitost přírody

Stupeň a typ vzdělávání: Základní vzdělávání – první stupeň

Klíčová slova: Léčivé rostliny, význam pro člověka

Typická věková skupina: 6 -9 let

Použitá literatura:  Výukové programy pro 1. stupeň, přírodověda

Anotace: Pracovní list je určen k pozornému čtení, ke cvičení paměti, k rozhodování, 

                  k zapamatování významu léčivých bylin.

Řešení: kostival, mateřídouška, přeslička, kopřiva, jitrocel.

                  




