
Činnosti v lese

VY – 52 – Inovace – 70

Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět

Vzdělávací obor: Přírodověda

Ročník: čtvrtý,pátý



Pracovní list:

Činnosti v lese:

- stojíme levým bokem do kruhu a na základě bočního vedení provádíme 

oběma rukama jednotlivé úkony (masáže)

Text:

Byl jednou jeden les. Byl to les, ve kterém rostly jak stromy jehličnaté tak 

listnaté (oběma rukama malujeme kamarádovi před námi stromy).

Jednoho dne však přišel do tohoto lesa dřevorubec a celý les pokácel 

(hranou ruky a jemnými doteky napodobujeme kácení stromů).

Na pasece zůstaly jen pařezy (pařezy znázorňujeme doteky na zádech 

sevřenou rukou v pěst).

Dřevo na pile rozřezali (hranou ruky napodobujeme řezání dřeva) 

rozemleli na drť (pěstí provádíme krouživé pohyby) a z této drtě vyrobili 

hladký papír (dlaní hladíme celá záda).

Na tento list papíru jsme napsali hezký vzkaz pro kamaráda (píšeme na 

záda).
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